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UNFALLSICHERHEIT
Gewappnet für den Notfall auf der Straße

1. Ruhe bewahren

Auch wenn es Dir schwerfällt, versuche Ruhe zu bewahren!

Lasse dich niemals von anderen Beteiligten provozieren!

2. Unfallstelle absichern

Warnblinkanlage einschalten!

Warnweste anlegen!

Stelle das Warndreieck mit ausreichend Abstand gut sichtbar auf!

Unfallbeteiligte ohne Verletzung sollten sich hinter der Leitplanke in Sicherheit bringen!

3. Notruf absetzen

Setze den Notruf ab und beantworte dabei alle wichtigen W-Fragen:

Wo und Was ist passiert?

Wie viele Verletzte?

Welche Art von Verletzungen?

Wer meldet den Unfall?

4. Erste Hilfe leisten

Leiste erste Hilfe!

Sprich den Verletzten an!

Kontrolliere Atmung und Puls!

Keine Atmung = Beatmung durchführen!

Kein Puls = Herzdruckmassage durchführen!

Stabile Seitenlage für alle bewusstlosen Verletzten

Wunden steril verbinden

Verletzte zudecken


